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Wspolczesnie jednym z zasadniczych wyzwan stojacych przed ekonomig
1 zarzadzaniem jest zjawisko starzenia si¢ spoteczefistw. Jest ono bardzo
widoczne szczegOlnie mocno w krajach europejskich. Ze starzeniem si¢ spo-
teczenstw zwigzana jest koniecznoS$¢ przeprowadzenia wielu, gtebokich zmian,
np. w systemach emerytalnych, zdrowotnych. Zjawisko to ma szczegdlne kon-
sekwencje takze dla rynku pracy. W czasach, kiedy to idea zrbwnowazonego
rozwoju stala si¢ podstawa nowego paradygmatu rozwojowego (takze Unii
Europejskiej (UE)), polegajacego na stworzeniu modelu spoteczno-gospodar-
czego opartego na postepie zapewniajacym lepsza jakoS¢ zycia, przy jedno-
czesnej dbalosci o stan Srodowiska naturalnego, istotne wydaje si¢ poddanie
rozwazaniom problematyki zachodzacych zmian demograficznych w kontek-
Scie zrbwnowazonego rozwoju.

W opracowaniu skupiono si¢ szczegOlnie na wymiarze spolecznym zrow-
nowazonego rozwoju, za$ przeprowadzane rozwazania ukazuja zachodzace
zmiany demograficzne w Polsce na tle innych krajow Unii Europejskiej.

Wobec powyzszego zasadniczym celem artykutu jest poddanie rozwa-
zaniom problematyki zachodzacych zmian demograficznych w kontekscie
wymiaru spolecznego zréwnowazonego rozwoju w Polsce, a takze w innych
krajach Unii Europejskie;j.

*  Ewa Mazur-Wierzbicka — dr hab., Uniwersytet Szczecinski, Wydzial Nauk Ekonomicz-
nych i Zarzadzania, ewa.mazur-wierzbicka@wp.pl
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Realizacji celu pracy podporzadkowano jej uktad, wyodrebniajac jedno-
czes$nie nastepujace zadania badawcze:

1) umiejscowienie problematyki demograficznej w treSciach zrownowazo-
nego rozwoju (jako strategii UE),

2) analiza i ocena ksztaltowania si¢ wybranych wskaznikoéw wymiaru spotecz-
nego zréwnowazonego rozwoju UE opisujacych zjawiska demograficzne.
Przyjety horyzont czasowy prowadzonych analiz wyznaczajq lata 2004-2014.

Poniewaz Polska przystapita do Unii Europejskiej w 2004 r., rok ten przyjeto za

poczatek analizowanego okresu. Z uwagi na niekompletno$¢ niektorych anali-

zowanych danych, cze$¢ analiz rozpoczyna si¢ w 2005 1., badz konczy w 2013 r.

Przeprowadzone w pracy analizy realizowane byly w przekroju (zakres prze-

strzenny badan): UE-25 — ogétu krajow cztonkowskich Unii Europejskiej;

UE-10 - krajow, ktore wraz z Polska od 1 maja 2004 r. staly si¢ cztonkami Unii

Europejskiej; UE-15 — krajow ,,starej Unii”. Tak przyjety zakres przestrzenny

uwarunkowany byl rowniez dostepnoScig kompletnych danych.

Czes¢ teoretyczng artykutu oparto na literaturze przedmiotu, dokumen-
tach z zakresu analizowanej problematyki. W czeSci kwantyfikacyjnej opra-
cowania wykorzystano wskazniki zréwnowazonego rozwoju, w najwickszym
stopniu odnoszace si¢ do problematyki starzenia si¢ spoleczenstwa w wymia-
rze spotecznym zréwnowazonego rozwoju.

Analizom poddano opisowe charakterystyki rozktadow, z wykorzysta-
niem nastepujacych miar: mediana, maksimum, minimum, rozstep, pozycyjny
wspOlczynnik zmiennoSci. Dla okreSlenia kierunku, tempa i intensywnosci
zmian poziomu badanego zjawiska dla poszczegolnych krajow, jak i w gru-
pach krajow, w pracy przeprowadzono takze analize dynamiki wykorzystujac
procentowy przyrost wzgledny jednopodstawowy.

1. ZMIANY DEMOGRAFICZNE W KONTEKSCIE ZROWNOWAZONEGO
ROZWOJU — ZAGADNIENIA WPROWADZAJACE

Koncepcja zrownowazonego rozwoju od potowy XX w. odgrywa znaczaca
role w polityce spoteczno-gospodarczej. Pomimo wielu opracowan jej poSwie-
conych (teoretycznych, jak i empirycznych) brak jest jednej, przyjetej definicji
pojecia ,,zrownowazony rozw6j”1. W pracy za zrownowazony rozwoj uwaza
sie: rozw(j spoteczno-gospodarczy zréwnowazony ze Srodowiskiem natural-

1 Szerzej: E. Mazur-Wierzbicka, Ochrona srodowiska a integracja europejska, Difin, War-
szawa 2012.
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nym oraz realizujacy spoteczne oczekiwania i aspiracje w zakresie perspektyw
zaspokojenia potrzeb i samorealizacji. Jego istotg jest zatem zapewnienie
trwalej poprawy jakosci zycia wspolczesnych i przysztych pokolen2. Rozwaza-
jac kwestie zrownowazonego rozwoju, nalezy zaznaczy¢ jego ukierunkowanie
si¢ na rbwnowazenie ptaszczyzn: ekonomicznej, spotecznej, Srodowiskowej,
jak réwniez wzajemne ich na oddzialywanie, powiazania pomi¢dzy nimi
zachodzace.

Na szczeblu Unii Europejskiej koncepcja zréwnowazonego rozwoju jest
propagowana i monitorowana przede wszystkim w kontekscie prowadzo-
nej przez nig polityki w poszczegOlnych dziedzinach. Przyjeta w Goteborgu
w 2001 r. przez Komisj¢ Europejska Strategia Zrownowazonego Rozwoju
Unii Europejskiej charakteryzowala si¢ kompleksowym podejsciem i akcen-
towala rownowazenie w dlugim okresie rozwoju gospodarczego, spOjnosci
spotecznej i ochrony Srodowiska. Stworzono ja jako uzupetnienie o filar
»srodowiskowy” strategii lizboniskiej. W 2006 r. zdecydowano si¢ na jej
zweryfikowanie. Konsekwencja tego bylo powstanie Odnowionej Strategii
Zroéwnowazonego Rozwoju Unii Europejskiej (OSZR UE)3, tworzacej ,,calo-
Sciowe ramy” dla strategii lizbonskiej, co oznaczato, ze stata si¢ ona strategig
nadrzedna, o charakterze dtugookresowym (jak zaznaczono w dokumencie)
— 0 horyzoncie rz¢du 50 lat*. Obecnie zrownowazony rozwoj stanowi rowniez
jeden z trzech filarow strategii Europa 20205.

Odnowiona w 2006 r. Strategia ZroOwnowazonego Rozwoju koncentruje
swoje dziatania wokot czterech fundamentalnych celow. Wsrdd ktorych, obok
tych dotyczacych ochrony Srodowiska oraz realizacji zobowiazan UE, na are-
nie mi¢dzynarodowej znajduja si¢ takze te, obejmujace zjawiska demograficz-
ne (starzenia si¢ spoleczefistwa) i probleméw spoteczno-gospodarczych z tym
zwigzanych. Sg to mianowicie®:

* Sprawiedliwo$¢ i spOjnos¢ spoleczna, czyli propagowanie demokratycz-
nego, spojnego, zdrowego, bezpiecznego, sprawiedliwego spoteczenstwa,

2 D. Kiefczewski, Zwigzki idei spolecznej odpowiedzialnosci biznesu z ideq zrownowazo-
nego rozwoju, ,,Optimum. Studia Ekonomiczne” 2011, nr 6 (54), s. 22.

3 Polskie ttumaczenie nazwy dokumentu to ,,Odnowiona Strategia Trwatego Rozwoju
Unii Europejskiej”, jednakze ze wzgledu na przyjeta przez autorke terminologie
w pracy uzywany bedzie termin zréwnowazony rozwdj, nie za$ trwaly rozwo;.

4 Odnowiona Strategia Unii Europejskiej dotyczgca Tiwalego Rozwoju. Zatacznik 10117/06,
Bruksela 9 czerwca 2006 rok, pkt 3.

5 Europa 2020. Strategia na rzecz inteligentnego i zrownowazonego rozwoju sprzyjajgcego
wigczeniu spolecznemu. Komunikat Komisji, COM (2005) 2020, 3.03.2010, Bruksela.

6 Odnowiona Strategia. .., op. cit., s. 3-4.
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ktore realizuje ide¢ integracji spotecznej oraz szanuje podstawowe prawa

i r6znorodno$¢ kulturowa, jak rOwniez tworzy rOwne szanse i zwalcza

wszelkie formy dyskryminacji.

* Dobrobyt gospodarczy, czyli propagowanie innowacyjnej, konkurencyjne;j
gospodarki opartej na wiedzy, gospodarki racjonalnie korzystajacej z zaso-
bow Srodowiska naturalnego, jak rOwniez zapewniajacej wysoki standard
zycia oraz pelne zatrudnienie obywateli i stabilnoS¢ pracy.

W dokumencie przyjeto siedem kluczowych wyzwan w obszarze polityki
gospodarczej, spotecznej i Srodowiskowej, sposrod ktérych najbardziej do
problematyki starzenia si¢ spoteczenstwa w kontekscie wymiaru spotecznego
zrdbwnowazonego rozwoju nawiazuja: zdrowie publiczne (cel: promowac zdro-
wie publiczne na réwnych warunkach oraz poprawia¢ ochrong przed zagroze-
niami dla zdrowia), integracja spoteczna, demografia i migracja (cel: stworzy¢
zintegrowane spoteczenstwo dzigki uwzglednieniu solidarno$ci wewnatrz-
i migdzypokoleniowej oraz zapewni¢ obywatelom stabilng jako$¢ zycia, gdyz
jest to koniecznym warunkiem trwatego, indywidualnego komfortu)?.

Zjawisko starzenia si¢ spoteczefistwa jest znaczacym wyzwaniem, wplywa-
jacym na wiele obszarow zycia spoleczno-gospodarczego, m.in. dotyczacych:
uwarunkowan rozwigzan medyczno-opiekunczych dla osob starszych, aktyw-
nosci zawodowej, edukacyjnej, spotecznej i kulturalnej osob starszych, relacji
miedzypokoleniowych.

Nie tylko wazne jest stwierdzenie faktu, ze mamy do czynienia ze sta-
rzejacym si¢ spoleczenstwem, ale takze biezace prowadzenie monitoringu
tego zjawiska i aspektOw zycia spoteczno-gospodarczego bezpoSrednio z nim
powiazanych.

Umozliwig to wskazniki stanowigce réwniez podstawowe narzedzie moni-
toringu zrownowazonego rozwoju. W literaturze przedmiotu nie wypracowano
jednego, powszechnie obowigzujacego systemu wskaznikOw zrOwnowazonego
rozwojud. Z uwagi na charakter opracowania przyjeto obowigzujacy obecnie
zestaw wskaznikow zrownowazonego rozwoju Unii Europejskiej nawigzuja-
cy bezposrednio do OSZR UE. Wskazniki sa pogrupowane w 10 obszarow
tematycznych (dziedzin), bedacych odzwierciedleniem 7 kluczowych wyzwan
OSZR UE?. Sa to:

7 Ibidem, s. 7-20.

8 Por.: S. Bell, S. Morse, Sustainability Indicators. Measuring the Immeasurable, Earths-
can, London 1987.

9 Zestaw wskaznikow zrownowazonego rozwoju UE prezentuje si¢ w postaci trojpo-
ziomowej piramidy. Poziom 1 zawiera tzw. wskazniki gtéwne obrazujace fundamen-
talne cele zwigzane z siedmioma kluczowymi wyzwaniami ujgtymi w Strategii Rozwoju
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* rozw0j spoteczno-ekonomiczny,

* zréwnowazona produkcja i konsumpcja,
* wlaczenie spoleczne,

* zmiany demograficzne,

* zdrowie publiczne,

* zmiany klimatu oraz energia,

* zrOwnowazony transport,

* zasoby naturalne,

* globalne partnerstwo,

* dobre rzadzenie.

Zdarzajg si¢ sytuacje, kiedy jednemu wyzwaniu OSZR UE przyporzadko-
wanych jest wigcej obszarow tematycznych. Dotyczy to np. wyzwania ,,integra-
cja spoleczna, demografia i migracja”, ktoremu odpowiadaja dwie dziedziny,
w ramach ktorych pogrupowane zostaly wskazniki. Sa to ,,wlaczenie spo-
teczne” i ,,zmiany demograficzne”. W ten sam sposOb autorka podeszta do
zjawiska starzenia si¢ spoteczenstwa w kontekScie wymiaru spolecznego
zrOWNowazonego rozwoju, uznajac, ze najbardziej adekwatne bedzie wyko-
rzystanie wskaznikow przyporzadkowanych do 2 obszar6w tematycznych, t;.
oprdcz obszaru ,,zmiany demograficzne” uwzgledniono takze obszar ,,zdrowie
publiczne”.

2. ZMIANY DEMOGRAFICZNE W KONTEKSCIE ZROWNOWAZONEGO
ROZWOJU — ANALIZA KOMPARATYWNA POLSKI
NA TLE KRAJOW UNII EUROPEJSKIEJ

Poddajac analizie zjawisko starzenia si¢ spoteczefistwa, nalezy przede
wszystkim odniesc si¢ do ogolnych trendow przemian demograficznych beda-
cych gléwna jego przyczyna.

Wsréd wskaznikow zrownowazonego rozwoju UE mozna w tym celu
postuzy¢ si¢ nastepujacymi wskaznikami: wspoOtczynnikiem dzietnoScil?,

Zréwnowazonego. Sa to na ogdt powszechnie stosowane wskazniki o wysokiej wartoSci
komunikacyjnej i edukacyjnej. Poziom 2 skiada si¢ w wigkszosci ze wskaznikow powig-
zanych z celami operacyjnymi Strategii. Poziom 3 to wskazniki zwigzane z dziataniami
opisanymi w Strategii lub z innymi zagadnieniami, ktore sg przydatne do analizy poste-
pow realizacji przyjetych w Strategii celéw. Dodatkowo w ramach niektorych dziedzin
wystepuja tzw. wskazniki kontekstowe.

10 Mierzy liczbe dzieci, ktore urodzitaby przecigtnie kobieta w ciggu catego okresu roz-
rodczego (15-49 lat) przy zatozeniu, ze w poszczegdlnych fazach tego okresu rodzi-
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wskaznikiem Sredniej dtugosci zycia kobiet, wskaznikiem Sredniej diugoSci
zycia mezczyzn!l, wskaznikiem oczekiwanej dtugosci zycia kobiet w zdrowiu,
wskaznikiem oczekiwanej dtugosci zycia mezczyzn w zdrowiu!l2 oraz dodatko-
wo wskaznikiem stopy przyrostu/ubytku ludnoscil3.

Wspolczynnik dzietnosci przynalezy do drugiego poziomu obszaru ,,zmia-
ny demograficzne”. Z analizy danych zawartych w tabeli 1 wynika, ze w ana-
lizowanym okresie wspoOtczynnik ten ksztaltowat si¢ na wyzszym poziomie
w krajach UE-15, anizeli w krajach UE-10, pomimo ze warto§¢ mediany
w 2013 r. w stosunku do 2004 r. dla UE-15 zmniejszyta si¢ 0 2,9%.

Polska zaré6wno w 2004 r. (wraz z Czechami), jak tez w 2013 r. byta krajem
o najnizszym wspOlczynniku dzietnosci w grupie krajow UE-10 (a w 2004 r.
takze w UE-25). Wsrod krajow UE-10 najwyzszy wspotczynnik dzietnoSci
w 2004 r. odnotowano dla Cypru (1,52). W grupie krajow UE-15 w 2004 r.
najnizszy wspolczynnik dzietnosci zarejestrowano dla Grecji i Hiszpanii (1,3),
najwyzszy dla Francji (1,92) i Irlandii (1,93). W 2013 r. odpowiednio: najniz-
szy — Portugalia (1,21), najwyzsze: Francja (1,99) i Irlandia (1,96). General-
nie obserwowany byl spadek wspotczynnika dzietnoSci w UE-15 w krajach
z potudnia Europy: Portugalia, Grecja, Hiszpania, Wtochy, co miato wplyw na
ujemng dynamike mediany wspoiczynnika dzietnoSci dla grupy krajow UE-15
w badanym okresie. Analiza danych wskazuje na znaczy rozstgp wartosci
wspOlczynnika dzietnoSci pomigdzy krajami U-15 (od 0,62 do 0,78 — ostat-
ni rok analizy). Rozstep wartosci wspdtczynnika pomiedzy krajami z grupy
UE-10 byt §rednio na poziomie 0,3.

faby z intensywnoScia obserwowang w badanym roku, tzn. przy przyjeciu czastkowych
wspolczynnikéw ptodnosci z tego okresu za niezmienne. Rocznik Demograficzny, GUS,
Warszawa 2015.

I Wskazniki te mierza liczbg lat, ktora oczekuje si¢, ze osoba w wieku x przezyje, przy
zalozeniu umieralnosci z okresu, dla ktérego opracowano tablice trwania zycia. Tablice
takie moga mie¢ charakter przekrojowy lub kohortowy. Przykiad dla Polski (zob. sze-
rzej B. Wieckowska, Tublice trwania zycia w Polsce — ujecie dynamiczne, [w:] K. Zukow-
ska (red.), Nauki ekonomiczno-spoleczne i rozwdj, Oficyna Wydawnicza Szkota Gléwna
Handlowa w Warszawie, Warszawa 2008).

12 'Wskazniki te pozwalajaca na okreslenie Sredniej liczby lat zycia do przezycia w pelnym
zdrowiu (bez niepetnosprawnosci) dla oséb o danej plci w wieku 65 lat. Sa ztozonymi
miernikami w obszarze zdrowia publicznego, ktére pozwalaja na okreSlenie stanu zdro-
wia populacji w danym wieku, przyjmujac za punkt odniesienia wolne od dysfunkcji
dobre jakosciowo zycie. Rocznik Demograficzny, op. cit.

13 Stosunek zmiany liczby ludnosci w ciagu roku do $redniej liczby ludno$ci w danym
roku. Wartos¢ ta jest wyrazana w przeliczeniu na 1000 osob.
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Tabela 1

Wspélczynnik dzietnoSci dla Polski oraz mediany, wielko$ci maksymalne,
minimalne dla krajéow UE-25, z uwzglednieniem podziatu na grupy krajéw UE-10,
UE-15 w latach 2004-2013

Wyszczegodlnienie § § § 'é 2 § E E g g (2(‘)164—
Q| O || |||l Q| A 2013)

Polska 1,2311,24(1,27(1,31|1,39| 1,41 1,41|1,33| 1,33 | 1,29 49
Mediana

UE-10 1,27(1,30(1,34(1,37(1,47|1,47|1,44|1,44|1,44|1,42| 11,8

UE-15 1,7211,7111,72|1,7211,77|1,79(1,79| 1,75 | 1,72| 1,67| 2,9

UE-25 1,40(1,41(1,41(1,44(1,51/1,50(1,50(1,45|1,45|1,52 8,6
Maksimum

UE-10 1,5211,5211,58|1,69(1,72|1,70(1,72| 1,61 |1,60| 1,59

UE-15 1,9311,94(2,00(2,01{2,06|2,06|2,05|2,03|2,01 1,99
Minimum

UE-10 1,2311,2411,25(1,27{1,34|1,32|1,25|1,23|1,33| 1,29

UE-15 1,30(1,32{1,33{1,35(1,38|1,34 (1,37 (1,34 | 1,28 | 1,21

d, — przyrost wzgledny jednopodstawowy (%).

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych Eurostatu.

W latach 2004-2013 Polska odnotowata wzrost wspoiczynnika dzietnoSci
0 4,9% (wzrost mediany dla UE-10 (11,8%)). W analizowanym okresie, dla
wigkszosci krajow UE z obu analizowanych grup, wartoSci wspolczynnika
dzietnoSci byly nizsze od Sredniejl4.

Powyzsza analiza skiania do poszerzenia problematyki dzietnosci dla Pol-
ski. Niepokojacym zjawiskiem jest to, ze wedlug prognozy demograficznej
w 2050 r. w stosunku do 2013 r. 0 37,8% zmniejszy si¢ liczba kobiet bedacych
w wieku rozrodczym (tabela 2). Zakladajac dodatkowo, ze model rodziny
najczesciej obserwowany dzisiaj w Polsce, tj. 2+1 lub 2+2, nie ulegnie zmia-
nie w kierunku posiadania wigkszej liczby potomstwa, perspektywa, iz Polska
bedzie krajem mocno starzejacym si¢ moze stac si¢ faktem.

14 Pozycyjny wspotczynnik zmiennoSci przez caly badany okres byt dodatni, wystepowat
wiec rozktad asymetryczny o asymetrii prawostronne;j.
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Tabela 2
Kobiety w wieku rozrodczym 15-49 lat w Polsce w latach 2013-2050 (w tys.)
Rok 2013 | 2014 | 2015 | 2020 | 2025 | 2030 | 2035 | 2040 | 2045 | 2050
Ogotem |9 317,019 252,19 191,8 | 8 855,8 | 8 477,3 |7 838,77 086,26 501,0 |6 059,5|5 792,6
Zrodto: Prognoza ludnosci na lata 2014-2050, GUS, Warszawa 2014.

Tabela 3
Sredni wiek matek rodzacych w krajach Unii Europejskiej dla lat 2000, 2013 (w latach)
. Sredni wiek matek rodzacych dzieci
Kraje
2000 2013
UE-10*
Czechy 27,2 29,9
Estonia 26,9 29,5
Litwa 26,6 29,2
Yotwa 26,7 29,0
Polska 26,1 29,2
Stowacja 26,6 28,8
Stowenia 28,2 30,1
Wegry 27,3 29,5
UE-15

Austria 28,2 30,3
Belgia 28,8 30,2
Dania 29,7 30,8
Finlandia 29,6 30,5
Francja 29,3 30,2
Grecja 29,5 30,9
Hiszpania 30,7 31,7
Holandia 30,3 31,0
Irlandia 30,4 31,6
Niemcy 28,8 30,8
Portugalia 28,6 30,4
Szwecja 29,9 30,9
Wielka Brytania 28,5 30,0
Wiochy 30,4 31,5

brak danych dla Cypru i Malty.
Zrédlo: Rocznik Demograficzny, op. cit.
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Dodatkowo nalezy zwroci¢ uwage na wydtuzanie si¢ wieku matek rodza-
cych. Jest to tendencja charakterystyczna dla krajow Unii Europejskie;.
Z danych zawartych w tabeli 3 wynika, ze w latach 2000-2013 najwickszg
dynamike wzrostu Sredniego wieku matek rodzacych w analizowanych krajach
UE odnotowano dla Polski (wzrost o 11,9%). W krajach UE obserwuje si¢
0g0lng tendencje podejmowania w pdzniejszym wieku decyzji o macierzyn-
stwie. Przesuwa si¢ takze wiek kobiet rodzacych pierwsze dziecko (w Polsce
Sredni wiek kobiety rodzacej pierwsze dziecko w 1990 r. to 22,7 lat; w 2014 r.
to 27,5 lat).

Powyzsze niekorzystne tendencje majg istotne znaczenie dla zrownowa-
zonego rozwoju. Niski przyrost naturalny, spadek dzietnoSci bezposrednio
powiazany jest z procesem starzenia si¢ spoleczefistwa. Aby mozna byto
zagwarantowacC prosta zastepowalnoS$¢ pokolen konieczne jest, by wspot-
czynnik dzietnos$ci ksztattowal si¢ w granicach 2,10-2,15, co oznacza, ze na
100 kobiet w wieku 15-49 lat przypada Srednio 210-215 urodzonych dzieci.
W przyjetym okresie badawczym zaden z analizowanych krajow nie spetniat
tego warunku. Oznacza to niekorzystng sytuacj¢ demograficzng w Europie.
Jest to konsekwencjg tego, ze mlodzi ludzie wsrdd priorytetOw maja naj-
pierw zdobycie wyksztalcenia, obranie Sciezki kariery, uzyskanie okreslonej
stabilizacji ekonomicznej, a dopiero poOzniej zalozenie rodziny, posiadania
potomstwa.

Kolejnymi wskaznikami zrOwnowazonego rozwoju pokazujacymi zacho-
dzace procesy demograficzne w UE sa: Srednia dtugos$¢ zycia kobiet, Srednia
dtugos$¢ zycia mezczyzn oraz oczekiwana diugos$é zycia kobiet w zdrowiu,
oczekiwana dlugoS¢ zycia mezczyzn w zdrowiu. Sa to wskazniki wiodace —
pierwszego poziomu obszaru ,,zdrowie publiczne”.

Prognoza demograficzna zaktada, ze spadkowi liczby urodzefn bedzie
towarzyszy¢ systematyczny wzrost Sredniej 1 oczekiwanej dtugosci zycia.

Analiza danych zaprezentowanych w tabeli 4. wskazuje na wzrost Sredniej
dtugosci zycia kobiet w badanym okresie w krajach UE-25. Tendencja taka
byla charakterystyczna zarowno dla krajow z grupy UE-10, jak i z grupy
UE-15. W Polsce w 2004 r. kobiety zyly Srednio 79,2 lata (czwarta pozycja
w grupie krajow UE-10), natomiast w 2013 r. — 81,2 lat (piata pozycja wsrod
krajow z grupy UE-10). Zaréwno w 2004 r., jak i w 2013 r. Srednio dtuzej zyty
kobiety z poludnia Europy (UE-10: Cypr, Malta; UE-15: Wiochy, Francja,
Hiszpania). Analiza danych wskazuje, ze wigkszy rozstgp w wartosciach ana-
lizowanego wskaznika wystepowal w grupie krajow UE-10 (4,6 lat-6,1 lat),
anizeli w grupie krajow UE-15 (3,3 lata—4,2 lata).
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Tabela 4

Srednia dlugos¢ zycia kobiet w Polsce oraz mediany, wielko$ci maksymalne,
minimalne dla krajéow UE-25, z uwzglednieniem podzialu na grupy krajéw UE-10,
UE-15 w latach 2004-2013

Wyszcze- | «+ w o [ ® =N = — ~ e dy
e > o > =) > S — — — - |(2004-
golnienie | S S S S S S = = = =
Q Q Q Q Q S QN Q Q Q| 2013)
Polska 79,2 179,3 79,7 |79,8 (80,0 [80,1 |80,7 |81,1 |81,1 [81,2 2,5
Mediana

UE-10 |78,6 |78,65|79,15|79,3 |79,75(80,15|80,75|81,1 |81,15|81,25| 3,4
UE-15 81,9 |82,0 82,3 |82,6 82,7 (82,9 |83,1 |83,6 83,6 |838 | 23
UE-25 81,3 |81,4 |82,0 |82,2 |82,4 (82,7 |83,0 |83,1 (83,2 |832 | 23

Maksimum
UE-10 81,9 (81,4 (82,2 |82,2 |83,1 |83,6 |83,9 [83,3 (83,4 [85,0
UE-15 83,8 83,8 |84,5 |84,8 |84,8 85,0 (85,3 [85,7 |85,5 |86,1

Minimum
UE-10 76,2 76,5 |76,3 |76,5 |77,6 |78,0 |78,4 |78,7 |78,7 |78,9
UE-15 80,2 80,5 |80,7 |80,6 |81,0 81,1 (81,4 |81,9 |82,1 |82,4

d, — przyrost wzgledny jednopodstawowy (%).

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych Eurostatu.

W 2013 r., w stosunku do 2004 r., nastapil wzrost Sredniej dlugoSci zycia
kobiet w Polsce 0 2,5%. W tym samym czasie warto$S¢ mediany tozsamego
wskaznika dla grupy krajow UE-10 wzrosta o 3,4%, a dla grupy krajow UE-15
-02,3%.

W analizowanym okresie dla wigkszoSci krajow UE z obu analizowanych
grup wartosci wskaznika Srednia dtugos¢ zycia kobiet byly nizsze od Sredniej!.

Z danych zawartych w tabeli 5 wynika, ze w odniesieniu do wskaznika
Srednia dlugoS$¢ zycia mezczyzn sytuacja Polski na tle pozostatych analizo-
wanych krajow UE-25 byla bardzo podobna do ksztaltowania si¢ wskaznika
Srednia dtugos¢ zycia kobiet. W analizowanym okresie §redni wiek zycia m¢z-
czyzn w Polsce ulegl wydiuzeniu (z 70,6 lat do 73 lat).

15" Pozycyjny wspotczynnik zmiennoSci przez caly badany okres byt dodatni, wystepowat
wiec rozktad asymetryczny o asymetrii prawostronne;j.
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Tabela 5

Srednia dtugo$¢ zycia mezczyzn w Polsce oraz mediany, wielkosci maksymalne,
minimalne dla krajéow UE-25, z uwzglednieniem podziatu na grupy krajéw UE-10,
UE-15 w latach 2004-2013

Wosmegdl- | 2| 2| 2|5 g2l 2) 2|22 oo
nienie S| 8| 8|88 88 8|S S |3

Polska 70,6 70,8 170,9|71,0|71,3|71,5|722|725|72,6|73,0| 34
Mediana

UE-10 70,5170,5|70,7|70,8|71,1|71,5|72,0|72,4|72,5|729| 34

UE-15 76,5|76,7|77,2|77,4|77,8|77,8|78,0|78,5|78,7|79,0| 3,3

UE-25 76,0 | 76,6 | 76,8 | 77,1 | 77,1 | 77,4 77,8 | 78,0 | 78,1 | 78,6 | 3,4
Maksimum

UE-10 77,4 |77,2|78,4|77,9|78,5(78,6|79,3|79,3|78,9| 80,1

UE-15 78,4 |78,5|78,8179,0]79,2|79,4|79,6|79,9 79,9 80,3
Minimum

UE-10 65,9 | 65,3 65,3 |64,8]|66,3|67,5|67,6]|68,1|68,4]68,5

UE-15 75,0 | 74,9 | 75,5|75,9|76,2|76,5|76,8|77,3|77,3|77,6

d, — przyrost wzgledny jednopodstawowy (%).

Zrédio: opracowanie wlasne na podstawie danych Eurostatu.

W 2013 r. w stosunku do 2004 r. we wszystkich krajach UE-25 Srednia
dhugo$¢ zycia mezczyzn wydiuzyta sie. Pomimo tego pozycja naszego kraju
w ogllnym rankingu analizowanych krajow, jak réwniez w rankingu kra-
jow grupy UE-10, nie ulegta zmianie. Polska plasowala si¢ na 20 miejscu
w klasyfikacji wszystkich badanych krajow oraz na pigtym miejscu w grupie
krajow UE-10.

Srednio najkrécej w analizowanym okresie w grupie krajow UE-10 zyli
mezezyzni bylych Republik Radzieckich (Litwa, Estonia, Lotwa), najdtuzej
za$ (tak, jak w wypadku Sredniej dtugosci zycia kobiet) — mezczyZzni z polu-
dnia Europy (Malta, Cypr). W przypadku krajoéw z grupy UE-15 nie mozna
wskaza¢ wyraznych prawidlowosci. Analiza danych wskazuje na znaczace r6z-
nice wystepujace pomiedzy warto$ciami analizowanego wskaznika w badanym
okresie w grupie krajow UE-10.WielkoS¢ rozstgpu wahata si¢ tam od 10,5 lat
do 13,1 lat, podczas gdy w grupie krajow UE-15 od 2,6 lat do 3,6 lat.
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W analizowanym okresie Srednia dtugoS¢ zycia mezczyzn w Polsce byla
nieznacznie wigksza od wartoSci median dla grupy krajow UE-15, mniejsza
natomiast od warto$ci median dla grupy krajow UE-10.

W przyjetym okresie badawczym dla wigkszosSci krajow UE z obu analizo-
wanych grup, wartoSci wskaznika Srednia dlugo$¢ zycia mezczyzn byly nizsze
od Srednie;jle.

Wskaznikami uzupetniajacymi do powyzszych sa oczekiwane trwanie zycia
osOb w wieku 65 lat w zdrowiu, z podzialem na kobiety i m¢zczyzn.

Dane zebrane w tabeli 6 pokazujg bardzo niekorzystng tendencje ksztalto-
wania si¢ wskaznika oczekiwane trwanie zycia kobiet w wieku 65 lat w zdro-
wiu dla Polski. Pomimo Ze w ostatnim roku analizy warto$¢ wskaznika dla
Polski byta wyzsza od wartoSci mediany dla UE-10, to jednak bardzo niepo-
kojaca jest zarysowujaca si¢ tendencja ksztaltowania si¢ tego wskaznika na
przestrzeni lat.

Tabela 6
Warto§¢ wskaznika oczekiwane trwanie zycia kobiet w wieku 65 lat w zdrowiu
oraz mediany, wielko$ci maksymalne, minimalne dla krajow UE-25,
z uwzglednieniem podziatu na grupy krajéw UE-10, UE-15 w latach 2004-2013

Wyszcze-| « w o =~ ® N ) — ~ e dy
gomienie] £ | € |2 | S| €| |2 | 2|5 | g |40
Q Q Q Q Q Q Q QN Q Q| 2013)
Polska 102 | 82 |71 | 7,7 | 7,7 | 75 | 83 | 7,8 | 7,8 |-23,5"
Mediana
UE-10 |: 545| 6,35 6,5 | 7,1 | 7,25| 6,95| 6,35| 6,65| 6,95| 27,5
UE-15 |9,5 97 196 (10,0 | 97 | 95 | 95 |99 | 98 | 9,95 4,7
UE-25 |: 92 | 88 | 89 | 84 | 85 | 845| 83 | 895| 8385 -3,8
Maksimum
UE-10 |: 11,1 | 99 |11,5 |11,6 (11,7 |11,7 |11,0 |12,3 |12,7
UE-15 |13,5 |14,0 [14,2 (14,3 |14,0 |14,7 |13,7 |13,2 [12,9 |13,8
Minimum
UE-10 |: 36 | 3,8 |42 | 27|29 |28 |29 | 31| 3,7
UE-15 38 | 52 |60 | 54|56 5558|6369 |68

* d, za lata 2005-2013.
d, — przyrost wzgledny jednopodstawowy (%).

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych Eurostatu.

16 Pozycyjny wspotczynnik zmiennoSci przez caly badany okres byt dodatni, wystepowat
wiec rozktad asymetryczny o asymetrii prawostronne;j.



Zmiany demograficzne w kontekscie zréwnowazonego rozwoju — Polska na tle krajow Unii Europejskiej... 268

Porownujac ksztattowanie si¢ wartoSci median dla UE-10 oraz UE-15
w przyjetym okresie badawczym, widzimy, ze w krajach UE-15 oczekiwane
trwanie zycia kobiet w wieku 65 lat w zdrowiu byto dtuzsze Srednio o 4 lata.
W 2005 r. w grupie krajow UE-10 najnizsza wartoS¢ wskaznika odnotowano
dla Estonii, za§ w grupie krajow UE-15 dla Portugalii, najwyzsza za$ odpo-
wiednio dla Malty (11,2); Danii (14). Polska pod wzgledem oczekiwanego
trwania zycia kobiet w wieku 65 lat w zdrowiu zajmowata w grupie krajow
UE-25 - 7 pozycje, za$ wsrod krajow UE-10 — 2, po Malcie. W 2013 r. wsrod
wszystkich krajow poddanych analizie Polska uplasowata si¢ na 15 pozycji,
zaS w grupie krajow UE-10 na 4. Najnizsze wartoSci wskaznika w grupie
krajow UE-10 odnotowano dla Stowacji, za$ najwyzsze dla Malty, w grupie
krajow UE-15 odpowiednio: dla Grecji i Szwecji. W calym okresie badaw-
czym Srednio najwyzsze wartoSci analizowanego wskaZznika odnotowano
dla: Szwecji, Danii, Wielkiej Brytanii. Analiza danych wskazuje, ze wielko$¢
rozstepu wartosci analizowanego wskaznika pomiedzy grupg krajow UE-10
i UE-15 byla na bardzo zblizonym poziomie: UE-10 (6,1 lat-9,2 lata), UE-15
(6 1at-9,2 lata).

W przyjetym okresie badawczym dla wigkszoSci krajow UE z obu anali-
zowanych grup, wartosci analizowanego wskaznika byly nizsze od $redniej!’.

W latach 2005-2013 oczekiwane trwanie zycia m¢zczyzn w wieku 65 lat
w zdrowiu dla Polski wykazywato (jak w przydatku wskaznika dla kobiet)
tendencj¢ malejaca (spadek o 14,3%) (por. tabela 7).

Wartos$ci median w kolejnych latach przyjetego okresu badawczego dla
grupy krajow UE-15 byly wyzsze od tych dla grupy krajow UE-10. Rozpie-
toS¢ wartosci wskaznika dla me¢zczyzn w UE-25 byla mniejsza niz dla kobiet.
W 2004 r. najnizsze wartoSci wskaznika odnotowano w grupie krajow UE-10
dla: Estonii, najwyzsze dla Malty, analogicznie w grupie krajow UE-15 dla:
Finlandii, Szwecji. W ostatnim roku analizy w grupie krajow UE-10 najkrocej
dobrym zdrowiem cieszy¢ si¢ mogli m¢zczyzni z Litwy, najdiuzej z Malty (r6z-
nica 8,8 lat), odpowiednio w grupie krajéow UE-15: Niemcy i Szwecja (rdznica
5,9 lat). WielkoS¢ rozstepu w grupie krajow UE-10 miescita si¢ w przedziale
od 6,1 lat do 9 lat, w grupie krajow UE-15 od 4,9 do 7,1 lat.

W przyjetym okresie badawczym dla wigkszoSci krajow UE z obu anali-
zowanych grup, wartosci analizowanego wskaznika byly nizsze od Sredniej!s.

17" Pozycyjny wspotczynnik zmiennoSci przez caly badany okres byt dodatni, wystepowat
wiec rozktad asymetryczny o asymetrii prawostronne;.

18 Pozycyjny wspotczynnik zmiennoSci przez caly badany okres byt dodatni, wystepowat
wiec rozktad asymetryczny o asymetrii prawostronne;.
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Tabela 7
Warto$¢ wskaznika oczekiwane trwanie Zycia m¢zczyzn w wieku 65 lat w zdrowiu
dla Polski oraz mediany, wielko$ci maksymalne, minimalne dla krajow UE-25,
z uwzglednieniem podziatu na grupy krajow UE-10, UE-15 w latach 2004-2013

o B B B B P e B B R e

gomienie) £ | £ | & | | E | 8| 5| 5| 5|5 |21

Polska 84 | 73 | 65| 70|69 | 67 | 76 |74 | 72 |-143"
Mediana

UE-10 |: 59 | 6,35] 595| 6,45 6,5 | 6,5 | 6,2 | 685| 6,7 | 13,5

\UE-15 8751 94 192196 | 931]93 95|98 | 965 975| 114

UE-25 |: 84 | 87 | 89 | 87 | 83 | 87 | 84 | 87 | 9,2 9,5
Maksimum

UE-10 |: 10,5 |10,1 |10,6 |10,5 |11,4 |12,0 |11,8 |12,5 |12,8

UE-15 13,3 |13,2 |13,0 [13,1 |13,1 [13,6 |12,3 |12,4 [11,6 |12,9
Minimum

UE-10 |: 34 |40 | 36 | 3,0 | 35|33 |35 |35 ]| 40

UE-15 |5,1 63 162169 |63]65]|69 ]| 67|67 70

" d, za lata 2005-2013.
d, — przyrost wzgledny jednopodstawowy (%).

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych Eurostatu.

Wskazniki wiodace obszaru zdrowie publiczne analizowane w kontekScie
zachodzacych zmian demograficznych maja istotne znaczenie dla zréwno-
wazonego rozwoju. W przypadku Sredniej diugosci zycia rozpatrywany jest
gtownie aspekt ilosciowy. Wiadomo jednak, ze dbatoS¢ o stan zdrowia, zdrowy
tryb zycia mogg mie¢ znaczacy wplyw na wydluzenie Sredniej zycia. Z kolei
wskazniki oczekiwanego trwania zycia osOb w wieku 65 lat dotyczg zaro6wno
dtugosci zycia, jak i jego jakoSci (w kontekscie zdrowia). Pozwalaja one ocenic¢
stan zdrowia, sytuacje zdrowotng spoteczefistwa. Sg one niejako odzwiercie-
dleniem jakoSci zycia catej populacji, jakoSci opieki zdrowotnej, warunkow
zycia spotecznoSci. Mozna przyjaé, ze oczekiwana dltugosS¢ zycia w zdrowiu
jest miarg stanu petnej aktywnoSci zyciowej. Wskazniki te pozwalaja monito-
rowac proces tzw. zdrowego starzenia si¢ ludnoSci. Jest to szczeg6lnie istotne
w kontekScie wymiaru spolecznego zrownowazonego rozwoju.
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Analize zachodzacych zmian demograficznych w poszczegolnych krajach
UE mozna poszerzy¢ o ksztaltowanie si¢ wskaznika stopy przyrostu/ubytku
ludnosci.

Tabela 8

Warto$¢ wskaznika stopy przyrostu/ubytku ludnosci dla Polski oraz mediany,
wielkoSci maksymalne, minimalne dla krajow UE-25, z uwzglednieniem podziatu
na grupy krajow UE-10, UE-15 w latach 2004-2014

Wyszcze-| < wn o S ® = = — N on < dy
PR = o S =) S S - - - — - [(2004-
golnienie| S S S S S S S = = = =
Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q Q | 2014)
IPolska -0,4| -0,4| -0,8| -0,3| 0,5/ 08| 1,0/ 00| 0,0 -1,2| -0,3| 25
Mediana

\UE-10 -0,1| -0,2| -0,4| 0,1 09| 1,12| 0,7 09| 05| -2,2| -1,1| 1000

UE-15 4,7 4, 36| 73| 65| 53| 47| 3,6| 40| 38| 45| 43

\UE-25 29 32| 30| 53| 53| 42| 28| 26| 24| 3,0/ 25| -16

Maksimum

\UE-10 14,0| 14,8] 18,5| 24,0| 26,2| 27,5| 24,8| 26,2 9,1| 95| 9,3

\UE-15 20,3| 23,2| 30,9| 26,7| 19,9| 17,2| 19,3| 24,7| 23,0| 23,3| 23,9

Minimum

UE-10 |-12,9}-19,7|-12,2}-11,6 |-13,3|-19,8 |-28,9 |-16,2|-10,6 |-11,1 |-12,9
UE-15 -0,4] -0,8| -1,5| -1,2| -2,6| -2,4| -0,6| -3,3| -7,5| -7,0|-10,5

d, — przyrost wzgledny jednopodstawowy (%).

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych Eurostatu.

Z danych zawartych w tabeli 8 wynika, ze jedynie w latach 2008-2010
wartoS¢ wskaznika stopy przyrostu/ubytku ludnosci dla Polski byta powyzej 0.
W przyjetym okresie badawczym widoczna byta znaczaca roznica pomiedzy
ksztaltowaniem si¢ w kolejnych latach warto$ci mediany analizowanego
wskaznika dla grupy krajow UE-10 (ujemny w 5 latach), a UE-15 (zawsze
dodatni). Wsrod krajow UE-15 wskaznik przyjmowal ujemne wartosci dla:
Niemiec (lata 2004-2010), Portugalii (lata 2010-2014), Grec;ji (lata 2011-2014)
oraz Hiszpanii (lata 2012-2014).
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Z kolei w czterech krajach z grupy UE-10 (Estonia, Litwa, Lotwa, Wegry)
wskaznik ten byt zawsze ujemny. Przez caly badany okres Stowenia, Stowacja,
Malta odnotowywaly dodatnig wartoS¢ wskaznika. Analiza danych wskazuje
na znaczy rozstep wartoSci wskaznika pomiedzy krajami w analizowanych
latach. Dla grupy krajow UE-10 wahat si¢ on w przedziale od 19,7 (2012 r.)
do 53,7 (2010 r.), dla grupy krajow UE-15 w przedziale od 19,6 (2009 r.) do
34,4 (2014 r.). Najwyzsze wartoSci wskaznika w latach 2004-2007 odnotowano
w Irlandii, w latach 2008-2011 na Cyprze, a w latach 2012-2014 w Luksem-
burgu. Najnizsze wartoSci wskaznika w latach 2004-2006 i 2010-2013 wysta-
pily na Litwie, w 2014 r. na Cyprze.

Zaznaczy¢ nalezy, ze Polska w 2014 r. wsrod krajow UE-25, przyjmujac za
punkt odniesienia liczbe ludnosci, zajmowata sz0stg pozycje, natomiast pod
wzgledem stopy przyrostu ludnosci plasowata si¢ na 17 miejscu.

Wskaznik stopa przyrostu/ubytku ludnosSci ma duze znaczenie dla pro-
blematyki zrOwnowazonego rozwoju omawianej w kontekScie zachodzacych
zjawisk demograficznych, starzenia si¢ poszczegOlnych spoteczenstw, obrazuje
bowiem sytuacj¢ spoleczng. Uwzglednia m.in. zmiany zwigzane z migracja-
mi, przyrostem naturalnym, co w czasie obserwowanej wzrastajacej migracji
0s0b jest szczegoOlnie istotne. Wiadomo jest, ze wysoki, dlugookresowy trend
emigracyjny moze doprowadzi¢ do wyludniania si¢ kraju (zmniejsza si¢ liczba
ludnosci — szczeg6lnie miodej, bedacej w wieku prokreacyjnym, co skutkuje
spadkiem warto$ci wskaznika zastgpowalnosci).

W Polsce w badanym okresie liczba ludnosci zmniejszyta si¢ o 304,8 tys.
W latach 2004-2005 oraz 2013-2014 byto to wynikiem ujemnego salda migra-
cji zagranicznych definitywnych (na pobyt staly) oraz ujemnego przyrostu
naturalnego. W 2014 r. obserwowano wzrost emigracji Polakow, gtownie
(jak i w poprzednich latach) w celach zarobkowych. W Europie przebywato
okoto 2 mln 13 tys. Polakow. Najwiecej w Wielkiej Brytanii 685 tys., w Niem-
czech — 614 tys., w Irlandii — 113 tys., w Holandii (109 tys.) oraz we Wloszech
(96 tys.), najmniej w Finlandii ok. 3 tys. i po ok. 1 tys. na Cyprze i w Portugalii
(por. tabela 9).

Wedtug prognoz do 2035 r. migracje zagraniczne przyczynig si¢ do spadku
liczby ludnoSci w Polsce. Po tym okresie liczba os6b imigrujacych do Pol-
ski 1 z niej emigrujacych bedzie na podobnym poziomie. W perspektywie
do 2050 r. liczba ludnosci w Polsce bedzie wynosita 33 950,6 tys. (mniej
0 4528,0 tys. 0s6b niz w 2014 r.) (zob. rys. 1).
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Tabela 9

Szacunek emigracji z Polski na pobyt czasowy w latach 2004-2014¢ (liczba os6b
przebywajacych za granica w koncu roku)¢

Kraj Liczba emigrantéw (w tys.)

przebywania 20042005 [ 2006|2007 [2008 2009 | 2010] 2011 [ 2012] 2013] 2014
Ogélem 1000145019502 2702 2102 1002 000] 2 060 | 2 130] 2 196] 2 320
Europa 770{1200{ 1610[ 1925 | 1887]1765]1685]1754]1816]1891[2 013
g;iigj‘ggﬁfjsm 750{1170|1550| 1860|1820|1690|1607|1670|1720(1 7891901

w tym:
Austria 15| 25| 34| 3o 40| 36| 29| 25| 28] 31| 34
Belgia 3] 2| s | 33| s4| as| 47| 48] w9 w9
Cypr I Y Y Y Y Y Y Y
Dania o ] ] 20| 9] 2] 23] 25| s
Finlandia 04| 07| 3] 4] 4] 3] 3| 2 2 3] 3
Francja 30| 44| 49| 55| s6| 60| 60| 62| 63 63 63
Grecja 3] 17| 0] 20 20| 16 6] 5] 16| 2] 9
Holandia 3| 3] ss| e8| 18] 98| 92| 95| 97| 103] 109
Hiszpania % 37| 44| 0| s3] s4| 48] 0| 37| 34|
Irlandia 15| 76| 120 200 180| 140 133] 120 118] 115 113
Niemcy 385 430| 450 490] 490] 465| 440] 470] s00| se0] 614
Portugalia 05/ 0,6 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Czechy I Y BT Y I T T
Szwecja nl 17| s 27| 20| s| 33| 36| 38| 40| 4
Wielka Brytania | 150| 340] 580 69| 650| 595| sso| e25| 637] 642 685
Wiochy so 70| ss| 87| ss| ss| 92| w| 97| 96| 96
Kraje spoza Unii| 20| 30| 60| 65| 67| 75| 78| 85| 96| 102 112
Europejskiej
w tym: Norwegia - - -1 36| 38| 45| 50| 56 65| 71| 79

@ Dane dotycza liczby osdb przebywajacych za granica czasowo: dla lat 2002-2006 —
powyzej 2 miesiecy, dla lat 2007-2014 — powyzej 3 miesigcy.
b Do 2006 r. 25 krajow.

Zrodlo: Informacja o rozmiarach i kierunkach czasowej emigracji z Polski w latach 2004-2014.
Notatka informacyjna, GUS, Warszawa 2014.
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Rysunek 1

Liczba ludnosci w Polsce w latach 2013-2050 w podziale na grupy wiekowe

tys.

45 000
40 000 | 2013
35000 @ 2014
30000 - B 2015
25000 " 2020
| 2025
20 000 ml
O 2030
15 000 B 2035
10 000 O 2040
5000 @ 2045
o B 2050

Ogodtem 0-14 15-64 65+ 80+ wiek

Zrbdto: opracowanie wlasne na podstawie: Prognoza ludnosci na lata, op. cit.

PODSUMOWANIE

Problematyka demograficzna wpisana jest w koncepcje zrbwnowazonego
rozwoju. Dotyczy ona wymiaru zaréwno spolecznego, jak i ekonomicznego
czy Srodowiskowego. Z uwagi na ograniczono$¢ objetosci tekstu w artykule
odniesiono si¢ jedynie do niektdrych (zdaniem autorki zasadniczych) aspek-
tow jego wymiaru spolecznego, nie przeprowadzajac analiz i ocen konse-
kwencji ekonomicznych, srodowiskowych zachodzacych wspolczesnie zjawisk
demograficznych.

Przeprowadzona w pracy analiza wybranych aspektow zachodzacych pro-
cesow demograficznych w kontekScie zrownowazonego rozwoju pozwolita na
wyciagniecie kilku zasadniczych wnioskow.

Tendencja starzenia si¢ spoteczefistwa charakteryzuje wszystkie analizo-
wane kraje Unii Europejskiej. Zauwazalna jest ona mocniej w krajach z grupy
UE-10. Najmniejszg tendencje starzenia si¢ spoleczefistwa obserwuje si¢ we
Francji oraz Irlandii. Wynika to gldwnie z wystepowania w tych krajach wyso-
kich wartosci (w stosunku do innych analizowanych krajow) wspotczynnika
dzietnosci. Aby zapobiec dalszemu procesowi starzenia si¢ spoleczefistwa
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konieczne jest zagwarantowanie prostej zastgpowalnosci pokolen (warto$¢
wspolczynnika: 2,10-2,15).

Oprocz zmniejszenia si¢ dzietnoSci, drugim istotnym czynnikiem wpty-
wajacym na proces starzenia si¢ spoleczefistwa jest wydluzanie si¢ zycia
mieszkaficow krajow unijnych. Srednio w UE-25 najdluzej zyja mieszkancy
potudnia Europy.

Dodatkowo nalezy uwzglednic takze kwestie¢ migracji. Emigracja ludnoSci
wzmacnia zjawisko starzenia si¢ spoteczenstwa (emigruja gtéwnie ludzie mto-
dzi — powdd praca). Jak pokazaly przeprowadzone rozwazania zjawisko to jest
charakterystyczne dla krajow z grupy UE-10 (szczegdlnie Litwy).

Przyjmujac za punkt odniesienia koficowy okres analiz, mozna stwierdzic,
ze w 2013 r. Polska na tle pozostalych, analizowanych panstw byla krajem
wzglednie ,,mlodym” (mediana wieku 39,1 lat). Widoczne tendencje demo-
graficzne wskazuja jednak na to, ze w 2050 r. mediana wieku w Polsce wynosi¢
bedzie 52,5 roku.

Konkludujac, nalezy wskaza¢ na konieczno$¢ podjecia dzialan w krajach
UE (gloéwnie w krajach UE-10 z dawnego tzw. bloku wschodniego) sprzyja-
jacych zwigkszeniu przyrostu naturalnemu (polityka prorodzinna), zapew-
niajacych odpowiednie zaplecze socjalne, medyczne dla osob — szczegolnie
w wieku 65+ (ktorych odsetek w ciggu analizowanego okresu bedzie wzrastat
i taka tendencja utrzyma si¢ w kolejnych latach).

Nalezy pamigtac, ze proces odbudowy demograficznej to proces powolny,
wymagajacy przemyslanych, skoordynowanych, dlugookresowych dziatah uje-
tych w politykach (gldéwnie spotecznych) poszczegdlnych krajéw.
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ZMIANY DEMOGRAFICZNE W KONTEKSCIE ZROWNOWAZONEGO
ROZWOJU — POLSKA NA TLE KRAJOW UNII EUROPEJSKIEJ.
ANALIZA KOMPARATYWNA

Streszczenie

Zroéwnowazony rozw0j stanowi jeden z fundamentow, na ktorych oparto
funkcjonowanie Unii Europejskiej. Od ponad 20 lat uznaje si¢ go rOwniez
za naczelng zasade rozwoju spoteczno-gospodarczego Polski. Jego pomiar
umozliwia obszerny zbidr wskaznikow. Problematyka demograficzna wpisana
jest w koncepcj¢ zrownowazonego rozwoju. Dotyczy ona wymiaru zardw-
no spolecznego, jak tez ekonomicznego czy Srodowiskowego. Zasadniczym
celem artykutu jest poddanie rozwazaniom problematyki zachodzacych zmian
demograficznych w konteks$cie wymiaru spolecznego zrownowazonego roz-
woju w Polsce, a takze w innych krajach Unii Europejskiej (UE). Przyjety
horyzont czasowy prowadzonych analiz wyznaczaja lata 2004-2014. Zakres
przestrzenny badan to 25 krajow UE w podziale na grupy (UE-10, czyli
kraje, ktore wraz z Polska z dniem 1 maja 2004 r. staly si¢ cztonkami UE;
UE-15 - kraje ,,starej Unii”). Cze$¢ teoretyczng artykutu oparto na literaturze
przedmiotu, dokumentach z zakresu analizowanej problematyki. W cze¢Sci
kwantyfikacyjnej opracowania wykorzystano wskazniki zréwnowazonego roz-
woju w najwiekszym stopniu odnoszace si¢ do zachodzacych zmian demogra-
ficznych (problematyki starzenia si¢ spoteczenstwa) w wymiarze spotecznym
zrOWNnowazonego rozwoju.
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DEMOGRAPHIC CHANGES IN THE CONTEXT OF SUSTAINABLE
DEVELOPMENT: POLAND AGAINST THE BACKGROUND
OF THE EUROPEAN UNION COUNTRIES: COMPARATIVE ANALYSIS

Summary

Sustainable development is one of the foundations on which the European
Union is based. For more than 20 years, it has also been a primary principle
of Poland’s social and economic development. It may be measured with
the use of a number of indicators. The demographic issues are included
in the sustainable development concept. It concerns social aspects as well
as economic and environmental ones. The main objective of the paper
is to discuss the issues of current demographic changes in the context of
sustainable social development in Poland as well as in other EU Member
States. The time perspective is set for the period from 2004 to 2014. The
analysis covers 25 Member States divided into two groups (EU-10, i.e.
Member States that joined the EU on 1 May 2004, including Poland; and
EU-15, i.e. the so-called old EU states). The theoretical part of the paper is
based on documents and literature on the discussed subject. The comparative
part applies sustainable development indicators most effectively reflecting
the demographic changes taking place (aging society issues) in the context of
sustainable social development.

JIEMOT'PAOMYECKME U3MEHEHMS B KOHTEKCTE YCTOMYMBOIO
PA3BUTUS — [1OJIBIIA HA ®OHE JIPYIUX I'OCYIAPCTB-UYJIEHOB
EBPONENCKOTO CO103A. CPABHUTEJIBHBIA AHAJIN3

Pestome

PaBHOMEpHOE pa3BHUTHE ABISIETCS OAHOW M3 OCHOB, HA KOTOPBIX OasvpyeTcs
¢yukmonnposanue EBponeiickoro Coro3a. Ha npotsbkenun 6osnee 20 jet oHO
CYMTAETCS TAKKE OCHOBOMOJIATAIOIINM ITPUHIMIIOM COIMAIBHO-9KOHOMUYECKOTO
pasButus [lonsmm. Ero n3mMepenue no3BossieT NOMy4UTh MOJMHBIA HA0Op MoKa3a-
tene. Jlemorpaduueckas mpoOiemMaTrKa BIMCAHA B KOHIEMIIUIO PaBHOMEPHOTO
YCTOHYMBOTO pa3BUTHS. DTO KacaeTcsl KaKk COLUAIBHOTO, TAK ¥ SKOHOMHIECKOTO
U 3KOJIOTMYECKOro acmekToB. OCHOBHOH LIENbI0 AaHHOW CTaTbU SIBIAETCS pac-
CMOTpPEHHE MPOOJIEMATUKU TPOUCXOISIINX IeMOrpauuecKux U3MEHEHUH B KOH-
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TEKCTE COLUAIBHOIO acleKTa yCTOHYMBOTO PaBHOMEpPHOTro pa3putusi B Ilonbmie
u B apyrux crpanax Epomnelickoro Coroza (EC). Ilpunsitbie BpeMeHHbIE paMKu
MPOBOAMMOTO aHanu3a BKIMo4atoT B ceds 2004—2014 roapl. [IpocTpaHcTBeHHBIN
00BeM uccienoBanuii — 3710 25 ctpan EC, pacnpenenennsie no rpymmam (EC-10,
WUy cTpassl, kotopble BMecte ¢ llompmeit 1 mas 2004 roga cranu uyjieHaMu-
rocynapctBamu EC; EC-15 — ctpans! «crapoit EBpomnbny). TeopeTuueckast gactb
CTaThM OCHOBaHA HA IPEAMETHOM JIUTEpAType, JOKYMEHTAaX, CBI3aHHbBIX C aHAJIH-
3UpyeMoil mpobnemMaTukoi. B KBaHTH(QHUKAMOHHON 4acTH MCCIEAOBaHUS OBbLIN
WCIOIB30BaHbl MHIMKATOPHl YCTOHYMBOTO pa3BUTHS, B HAaHOONbIICH CTEHICHU
OTHOCSAIIUECS K MPOUCXOISIINM JeMOTpaduIeCKUM N3MEHEHHSIM (ITPOOIeMaTHKH
«cTapeHus» o0IIecTBa) B COUAIBLHOM M3MEPEHUH YCTOHYMBOTO Pa3BUTHUL.



